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Liceul Tehnologic ,,Capitan Nicolae Plesoianu”

Ramnicu Valcea este una din scolile cu cea mai

veche traditie in invatamantul tehnic din orasul
Ramnicu Valcea.

Istoria scolii incepe in anul 1913
cand a fost infiintata sub denumirea de

Scoala Inferioara de Meserii ,,Capitan Nicolae Plesoianu”.
Aceasta scoala poarta numele capitanului Nicolae Plesoianu
pentru ca acesta, membru al unei vechi si distinse familii
boieresti din localitate, a lasat prin testament toata averea
pentru construirea unui spital sau a unei scoli de arte si
meserii in Zavoiul orasului Ramnicu Valcea. Istoria

cabinetului de asistenta
psihopedagogica incepe cu anul 2006




Scopul activitatii de consiliere:

Consilierea si asistenta psihopedagogica a elevilor,
parintilor si profesorilor in probleme legate de:

Iimagine de sine, stima de sine, autocunoastere,
intercunoastere;

dezvoltare in plan personal si profesional, cresterea
randamentului scolar;

probleme de comunicare si relationare eficienta la scoala si
acasa;

prevenirea si diminuarea starilor de disconfort psihic,
hiperactivitate;

adaptare la cerintele scolii;
optimizarea relatiilor profesori-elevi/parinti-copii/elevi-elevi;
acordarea de suport metodologic cadrelor didactice

testare psihologica la cerere si cunoasterea performantelor
intelectuale, a aptitudinilor profesionale.
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Activitatea de consiliere se adreseaza:
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Consilierea elevilor in probleme
legate de:
e autocunoastere,
. imaginea de sine,
e adaptare si integrare sociala,
reusita scolara, crize de
dezvoltare,
. situatii de criza,
. rezolvarea si depasirea unui
conflict,
e  insusirea de tehnici de invatare
eficiente,
e  orientare a carierei




Consultatii cu padrintii in
probleme legate de :
e cunoastere a copiilor lor,
e intelegerea nevoilor si
comportamentului lor,
e identificarea factorilor de riscin
integrarea familiala,
o scolara,
o sociala,
. ameliorarea relatiei cu proprii
copii,
e  sprijinirea scolii in educatia
copilului
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Consultati

in probleme
cunoasterea elevilor,
intelegerea problemelor elevi
sprijin in dezvoltarea lor,
asigurarea echilibrului intre cg@#l
scolare si posibilitatile elevilof
identificarea cauzelor
inadaptarii scolare,
optimizarea relatiei scoald-ele
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ELEV-SCOALA- FAMILIE




Programe desfasurate

Program de prevenire a violentei,

Program de orientare scolara si profesionala,
Program de prevenire a consumului de drogurt;
Program de consiliere a parintilor,

Program de prevenire a traficului de fiinte;
Program de prevenire a actului suicidar;

Program de prevenire a abandonului scolar.



CABINET SCOLAR ASISTENTA PSIHOPEDAGOGICA

Elevii, cadrele didactice si pdrintii se pot adresa
cu incredere pentru a se consilia si pentru

a-si rezolva probleme personale/interpersonale de
ordin psihosociologic sau educational, care privesc
mediul scolar, dificultati de relationare si
comunicare la nivel de microgrup/macrogrup (clasa
de elevi, scoala, familie, comunitate).

Dotare:
- teste psihologice:
- carti de specialitate, reviste;
- calculator, imprimanta;
- mobilier;



Si nu Tn ultimul rand, consilierul scolar din
Cabinetul Scolar de Asistenta Psihopedagogica

,,Cpt. N. Plesoianu” Tti ofera sprijin emotional




