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     A sosit primăvara! Parcă anul acesta a fost mai aşteptată ca anii trecuţi. De ce oare? O fi fost 

iarna mai lungă. . . . ,  mai grea. . . ? Haideţi să ne bucurăm împreună de farmecul ei! Să dăruim o 
floare, un mărţişor  celor de lângă noi!.  

     Noi, elevii Liceului Tehnologic ,,Căpitan Nicolae Pleşoianu”, alături de cadrele didactice ale 
şcolii, vă dăruim din suflet, gânduri bune, un zâmbet, o floare, şi un mărţişor mai. . . altfel!  

     Un nou număr al revistei noastre, ,,Clipe”, în paginile căreia veti descoperi împlinirile, 
realizările, dar şi visurile noastre pentru viitor. 

     Vă dorim să aveţi lectură plăcută şi vă adresăm invitaţia de a vă alătura echipei noastre  pentru 
a deveni cât mai competitivi!  

    O primavară cu mult soare vă urăm! 

             PRIMĂVARA  

                                          Lucian Blaga 
 

A cunoaşte. A iubi.                      
Încă-odată, iar şi iară,           
a cunoaşte-nseamnă iarnă, 
a iubi e primăvară. 

A iubi – aceasta vine 
tare de departe-n mine. 
A iubi – aceasta vine 
tare de departe-n tine. 

A cunoaşte. A iubi. 
Care-i drumul, ce te-ndeamnă? 
A cunoaşte – ce-nseamnă? 

    A iubi – de ce ţi-e teamă 
    printre flori şi-n mare iarbă? 

Printre flori şi-n mare iarbă, 
patimă fără păcate 
ne răstoarnă-n infinit 
cu rumoare şi ardoare 
de albine rencarnate. 

                                                    Înc-odată, iar şi iară 
                                                    a iubi e primăvară.                                              Prof. Nica Mădălina 

 

                                                                   

 



“Eu citesc, tu citeşti, noi citim…” 

“Eu citesc, tu citeşti, noi citim…” este un proiect derulat de 
Bibioteca Judeţeană “Antim Ivireanul” Vâlcea care se adresează tuturor 
membrilor comunităţii şi urmăreşte creşterea gradului de acces la cultură 
prin promovarea lecturii. 

Proiectul a fost inaugurat în 
data de 14 ianuarie 2015 
printr-un flashmob organizat 
în holul de la etajul întâi al 
River Plaza Mall. Un grup 
de tineri din clasa a XII-a A 
de la Liceul Tehnologic 
Căpitan Nicolae Pleşoianu a 
dat startul la lectură pe 

muzica lui George Enescu, Rapsodia Română. A fost adus un cufăr cu cărţi, iar toţi cei care se aflau în 
mall au fost curioşi să afle ce conţine. Unul câte unul, tinerii şi mai apoi cei aflaţi întâmplător în zonă, 
au cercetat titlurile aduse şi au ales cărţile dorite. La început, cei mai mulţi dintre clienţii mall-ului nu 
ştiau ce se întâmplă şi au privit curioşi, mica bibliotecă. Locul s-a animat când oameni de vârste diferite 
s-au alăturat ideii bibliotecii şi au ales câte o carte.  

Biblioteca doreşte ca prin această iniţiativă să valorizeze generozitatea donatorilor de cărţi, 
întorcând gestul lor în comunitate. Cărţile sunt expuse în spaţii publice, astfel că oricine le poate 
împrumuta, liber şi gratuit, în timpul de aştepare, sau o poate lua cu el. 

Cartea se restituie la orice punct “Eu citesc…” din Râmnicu Vâlcea sau la sediul central al 
Bibliotecii. 
Este la libera alegere a celui care împrumută, când şi unde o va restitui. 

 
      Punctele “Eu citesc…” din oraş sunt: 
River Plaza Mall, etajul 1,Calea lui Traian, nr. 121 
Autobuzele Dacos 
    Banca BRD, Str. G. Praporgescu, nr. 18 
    Banca Raiffeisen, etajul 1, str. Ştirbei Voda, nr. 2, 
bl T1 
    Prietenul cel Mare, str. Gib Mihaescu, nr. 15 
    Salon Ira, str. Gib Mihaescu, nr. 2 
    CMI Eugen Ionescu, Calea lui Traian, nr. 162 

 

 

 

 

                     Elev: Greuruşi George 
Profesor: Toma Mihaela 
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Proiecte şi parteneriate educaţionale 

 
Motto: ”Trebuie să încerci necontenit să urci foarte sus dacă vrei să vezi foarte departe.”  

                                                                                                                     Constantin Brâncuși 

În contextul unei societăţi în continuă schimbare, învăţământul românesc trebuie să-şi asume 
o nouă perspectivă asupra funcţionării şi evoluţiei sale. Din această perspectivă, parteneriatul 
educaţional devine o proprietate a strategiilor orientate către educarea tinerilor. 

Coeziunea şi eficienţa grupului participant la parteneriat sunt condiţionate de asumarea şi 
promovarea unor valori comune la nivelul tuturor partenerilor implicaţi: promovarea dialogului, 
transparenţei şi a comunicării deschise; încurajarea iniţiativei şi a participării, dezvoltarea cooperării 
şi a colaborării între tineri având subiect comun arta, matematica şi tehnica. 

De asemenea, progresul omenirii nu este posibil fără activitatea creatoare, teoretică sau 
practică a oamenilor. Din acest motiv, este firesc ca activitatea creatoare să fie considerată ca forma 
cea mai înaltă a acţiunilor omeneşti. De aceea, am considerat că este necesar să dezvoltăm 
potenţialul creator al elevilor, să stimulăm aptitudinile, nu numai prin activităţile de la clasă, ci 
printr-un dialog interşcoli care să le permită să abordeze sarcini de lucru incitante, neconvenţionale, 
care să facă apel la imaginaţia şi la posibilităţile lor creative, să le stimuleze  curiozitatea şi să-i 
încurajeze să-şi depăşească timiditatea, teama de a nu greşi, teama de ridicol. 

 Lumea copilăriei şi adolescenţei, cu valorile sale, oferă tinerilor multiple posibilităţi de a 
crea la nivel matematic şi plastic, de a se exprima prin mici lucrări de artă. De aceea, este bine ca ei 
să fie stimulaţi să asimileze tot ceea ce ea oferă.   

 Proiectul “Matematica altfel”, coordonat de prof. Manea Cerasela, de prof. ing. Bitică 
Cristiana de la Liceul Tehnologic ”Cpt. Nicolae Pleşoianu” şi de prof. Cioboata Elena de la Şcoala 
Gimnazială Voineasa,   s-a derulat în perioada 1 februarie -  31 mai 2014, cuprinzând 3 etape: 
Activitatea 1  : „Ce este string art?”- februarie; 
Activitatea 2  : „Prieteni noi ( New friends)” – martie; 
Activitatea 3 : „Ghici cine vine la cină”  – mai. 

De asemenea ,  proiectul educaţional “Studio Art sau Matematica altfel” coordonat de prof. 
Manea Cerasela,  prof. ing. Hereşanu  Felicia de la Liceul Tehnologic ”Cpt. Nicolae Pleşoianu” şi 
de prof. Deaconu Marta de la Şcoala Gimnazială Budeşti, s-a derulat tot în perioada 1 februarie - 31 
mai  2014. 

Ambele proiecte au avut următoarele obiective: 

• dezvoltarea capacităţii instituţionale a şcolilor de a desfăşura activităţi cu caracter 
interdisciplinar, centrate pe abordarea valorilor fundamentale ale copilăriei; 

• să promoveze interdisciplinaritatea ca mijloc de dezvoltare şi stimulare a creativităţii 
elevilor; 

•  să realizeze schimburi de experienţă eficiente între cele două unităţi de învăţământ, între 
elevii şi cadrele didactice implicate. 

Au participat 10 elevi din clasa a IX-a de la Liceul Tehnologic ”Cpt. Nicolae Plesoianu”, 12 
elevi din clasa a VII-a de la Şcoala Gimnazială Voineasa şi 10 elevi de la Şcoala Gimnazială 
Budeşti.   
        Feedback-ul obţinut din partea participanţilor la cele două proiecte a fost pozitiv, profesori şi 
elevi paticipând cu entuziasm la activităţile de iniţiere în String art. 
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Echipa de proiect „Matematica altfel”,  de la  Şcoala Gimnazială Voineasa 
 

Elevi din echipa de proiect „Matematica altfel”,  de la Liceul Tehnologic ”Cpt. Nicolae Pleşoianu” 

 

 

 

 

 

Băcanu Razvan   
Clasa a IXa A 

Iancovescu Cătălin  
Clasa a IX-a B 

Mihai Luis 
Clasa a IX-a A 

 

 

 

 

 

 

Onofrei Claudiu 
Clasa a IXa B 

Stângă Aurel 
Clasa a IX-a B 

Stoica Constantin  
Clasa a IX-a A 
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Teleşpan Eduad 
Clasa a IXa A 

Mojoiu Mihai 
Clasa a IX-a A 

 

Elevi şi profesori din echipa de proiect “Studio Art sau Matematica altfel” 

 

 

 

 

 

                  De la Liceul Tehnologic ”Cpt. Nicolae Pleşoianu” au participat elevii: Abaza Violeta, 
Scoică Alexandru, Racolţea Răzvan , Mija Violeta, Buzogany Denisa.   

 

Elevi şi profesori din echipa de proiect “Studio 
Art sau Matematica altfel” de la Şcoala 

Gimnazială Budeşti 

      
      
      
      
      
      
      
      

 Echipele de elevi şi profesori din  
proiectul educaţional “Studio Art sau 
Matematica altfel”,  

Şcoala Gimnazială Budeşti 

 
 

 Elevi:  Băcanu Răzvan, Iancovescu Cătălin, 
Prof. coordinator: Manea Cerasela 



CONCURSUL REGIONAL DE ART Ă 
DECORATIV Ă 

PALATUL COPIILOR, RM.VÂLCEA,  22 NOIEMBRIE 2014 
 

SECŢIUNEA GRAFICĂ PE CALCULATOR 
 
 
 
 

 
       
 
 

 
SECŢIUNEA TEHNICI PE CALCULATOR 

LICEUL TEHNOLOGIC  “CPT. NICOLAE PLE ŞOIANU” 
ELEV: MIREA BOGDAN 

 ÎNDRUMĂTOR: PROF.CALOT Ă LUMINI ŢA ELENA 
 

Tradiţii şi obiceiuri din Oltenia 
 

       Plugul se organiza de către 

flăcăii din sat şi era condus de 

un băiat mai viteaz numit 

"staroste", ce avea sarcina de a 

ţine plugul de coarne şi a rosti 

urarea.  

          Tradiţiile sunt strâns 

legate de ritualuri de 

purificare  şi de aflare  a 

ursitului de către fetele 

nemăritate. 

      In ajun are loc scormonitul în foc: 

toţi membrii familiei, indiferent de 

vârsta dau cu joarda în foc pentru a 

avea un an mai bogat. 

 Adunatul gunoaielor este un 

ritual care se practică în ziua de 

Crăciun.Toţi membrii familiei 

adună gunoaiele din gospodării 
în speranta unui an mai 

îmbelşugat. 

 



 

 "Omul nu este întreg decât atunci când se joacă" (Schiller) 
 

 Jocul este principala formă de activitate în grădiniţa de copiii. Pentru copil, aproape orice 
activitate este un joc. 
 Jocul de rol sau identificarea copilului cu alte personaje apare în mod natural în dezvoltarea 
preşcolarului. Aceste jocuri au un rol esenţial în dezvoltarea intelectuală, emoţională şi socială a 
copilului. Jocul de rol nu este doar o activitate distractivă pentru cel mic, el devine un instrument 
esenţial al învăţării. Copilul învaţă prin experienţă, deoarece devine "actor" al vieţii sociale şi nu 
numai, şi are ocazia să înveţe lucruri noi, să îşi formeze convingeri şi să înfrunte situaţii complicate, în 
care se vede nevoit să găsească soluţii creative pentru a le depăşi. 
 În cadrul jocului de rol, copilul  “se pune în pielea” mai multor personaje, fie ele reale sau nu. 
 Primele personaje pe care micuţul va încerca să le imite vor fi părinţii lui. Pe măsură ce va 
creşte, el va cunoaşte oameni noi sau va descoperi eroi noi de poveste sau personaje din desene sau 
altele. 
 În luna octombrie, în cadrul Grădiniţei cu Program Normal Nr.5, Rm.Vâlcea, structură a 
Liceului Tehnologic  “Cpt. Nicolae Pleşoianu”, s-a desfăşurat activitatea  extraşcolară “Să sărbătorim 
Hallowen-ul împreună!”, activitate ce a antrenat creativitatea şi imaginaţia micuţilor. Activitatea s-a 
desfăşurat  cu preşcolarii grădiniţei, îndrumaţi de doamna educatoare Oprea Maria-Eugenia şi elevii 
clasei pregătitoare, îndrumaţi de doamna învăţătoare Diculescu Ribana. 
 Activitatea a constat  în realizarea unei expoziţii de lucrări pe această temă şi o paradă de 
costume, atât din partea celor două cadre didactice, cât şi a elevilor. Aceştia s-au costumat în diverse 
personaje (tigru, fantomă, îngeraş, Scufiţa Roşie, vrăjitoare, etc.), care mai de care mai interesant, 
jucâdu-şi fiecare foarte bine rolul său. 
 Astfel, pentru a se identifica cu personajul, fiecare a venit costumat aşa cum şi-a dorit. 
 

                                
    

Preşcolarii Grădiniţei Nr.5, Rm.Vâlcea 
împreună cu doamna educatoare 

Oprea Maria 

 Elevii Clasei Pregătitoare 
împreună cu doamna învăţătoare 

 Diculescu Ribana 
                                                                      

                                                                                                                                                     

Educatoare: Oprea Maria – Eugenia  



 
 

Patrula de Reciclare - în acţiune! 
  

Ne-am simţit foarte bine, noi profesorii, şi elevii care au participat la activităţile desfasurate în 
săptămâna Şcoala altfel  „Să ştii mai multe, să fii mai bun!”- în perioada 7-11 APRILIE 2014. 

Şi tocmai de aceea am îmbinat plăcutul cu utilul şi am realizat câteva lucruri remarcabile: am 
plantat flori în curtea şcolii, am confecţionat  produse pentru sărbătorile pascale din materiale 
refolosibile, am colectat DEEE, echipamente mici, baterii, acumulatori portabili şi chiar am şi gătit 
câteva bunătăţi, pe care bineânţeles că le-am şi mâncat. Şi ca să vadă toată lumea ca nu glumim am 
făcut câteva fotografii pe care vi le prezentăm cu drag. 

 

  

  
 
 

Elev: Boşoagă Ştefan 
Profesor: Ionescu Maria Magdalena 

 
 
 
 



                                          Trasee culturale, istorice şi religioase 
 
 

      Săptămâna "Să ştii mai multe, să fii mai bun!" le-a oferit elevilor din clasele a IX-a C şi a X-a 
A, din cadrul Liceului Tehnologic "Căpitan Nicolae Pleşoianu" Rm.Vâlcea, şansa de a-şi îmbunătăţi 
cunoştinţele din  punct de vedere istoric, cultural şi spiritual. Astfel, elevii celor două clase, 
împreună cu diriginţii lor, prof. Matei Alin şi prof. Corbenu Daniel, au vizitat Castrul roman 
Arutela, Mănăstirea Turnu, Mănăstirea Ostrov şi au făcut o mică plimbare de relaxare în parcul 
Ostrov din Călimăneşti. 

      Castrul roman Arutela 

      Este un monument istoric, situat între localităţile Păuşa şi Căciulata,  datând din epoca 
romană anii 137–138 d.C. Datarea s-a făcut pe baza unei inscripţii, descoperită în dublu exemplar în 
faţa a două din porţile castrului, din care rezultă că acesta a fost construit în vremea 
împăratului Hadrian, de un detaşament de arcaşi sirieni (Suri Sagittari), în anul 138, din ordinul 
lui Titus Flavius Constans, procurator şi guvernator militar al Daciei Inferior. Ultima monedă, ca 
datare, descoperită la Arutela, a fost emisă între anii 220–223 d.C. La Arutela a existat şi o aşezare 
dacică, care şi-a prelungit existenţa sub stăpânirea romană.   

                            
 

                             

      Mănăstirea Turnu 

      Denumirea Mănăstirii vine de la un turn masiv, de pe stanca numită "Piscul lui Teofil", construit 
în secolul al II-lea de legiunile romane din Castrul Arutela.  La început, i s-a zis "Schitul de după 
turn", apoi "Schitul Turnu", iar în cele din urmă, "Mănăstirea Turnu". Istoria ne relatează că prin 
veacurile al XV-lea şi al XVI-lea s-au retras câţiva călugări de la Mănăstirea Cozia, trăind la 
început într-o desăvârşită sărăcie, adăpostiţi în colibe şi case de lemn. 



                               

 Dintre sihaştrii retraşi aici, cei mai renumiţi au fost pustnicii Daniil şi Mihail, ale căror chilii 
(săpate în stâncă) se văd şi astăzi. Pe la jumătatea secolului al XVI-lea a fost ridicată aici o mică 
biserică din lemn. În anul 1676,  se construieşte o bisericuţă din piatră şi cărămidă pe vechea 
temelie, a bisericii din lemn. 

      Mănăstirea Ostrov 

      Dacă Mănăstirea Turnu îţi lasă impresia că ai ajuns la poarta cerurilor, prin amplasarea ei între 
munţi, Mănăstirea Ostrov te aduce, prin parcul de o frumuseţe copleşitoare, la senzaţia că te aflii în 
Grădina Edenului. Odată ajunşi la schit suntem întâmpinaţi de o "gură de Rai" cu grădini relaxante 
şi idilice cu flori multicolore şi atent îngrijite cu clădiri albe şi solemne şi măicuţe discrete şi tăcute. 

      Schitul Ostrov a fost construit în sec. XV de către Neagoe Basarab. După moartea sa - soţia, 
Despina Doamna, s-a retras aici unde s-a călugărit luându-şi numele de maica Platonida şi a trăit 33 
de ani. Mănăstirea Ostrov este considerată prima mănăstire de maici din România. Tot aici a trăit o 
perioadă şi mama lui Mihai Viteazul - maica Teofana - înmormântată la Mănăstirea Cozia. 

                                   
 
 
 

Elev:Drăgoescu Alina 
Profesori: Corbeanu Daniel 

       

 



SĂRBĂTOAREA BUCURIEI 
 

Primăvara… Ce anotimp minunat! După o lungă perioadă de timp, în care totul a fost în 
amorţire, întreaga natură se trezeşte la viaţă, se îmbracă în haine de sărbătoare, pentru a întâmpina 
cum se cuvine cea mai importantă sărbătoare creştină: Paştele. 

 În săptămâna ,,Şcoala altfel”,   în preajma sărbatorii Învierii Domnului, elevii claselor a 
XI-a A şi a XI-a B, îndrumaţi de doamnele profesoare Nica Mădălina, Dobra Mădălina şi 
Aspricioiu Liana,  au  participat la  activitatea ,,Tradiţii şi obiceiuri de Paşte”. 

 Mai întâi, am discutat despre semnificaţia acestei sărbători: 
,,Sărbătoarea Paştelui poate fi asociată şi cu primăvara. Retrezirea naturii la viaţă 

simbolizează tocmai noua viaţă pe care crestinii au câştigat-o prin crucificarea şi învierea lui 
Iisus. Sărbătorind Învierea din morţi a lui Isus Hristos, Paştele este cea mai mare sărbătoare 
creştină ce durează trei zile. El şi-a păstrat până în prezent farmecul şi semnificaţia, fiind un 
moment de linişte sufletească şi de apropiere de familie. Farmecul deosebit este dat atât de 
semnificaţia religioasă -o şansă de mântuire - cât si de tradiţii: oul pictat, iepuraşul, masa cu 
mâncăruri tradi ţionale de Paşte - cozonac, pască, miel, slujba de sâmbătă seara, cu luarea 
luminii.” 

Şi, pentru a aduce un strop din atmosfera de sărbătoare în sufletele noastre, am realizat 
felicitări dedicate acestor zile speciale, după care,  am încondeiat ouă. Le-am aşezat, conform 
tradiţiei din bătrâni, într-un coşuleţ cu iarbă verde, pentru a avea belşug şi spor tot restul anului. 

 Această activitate a fost deosebit de interesantă, deoarece ne-am pregătit sufleteşte pentru a 
întâmpina cum se cuvine această mare sărbătoare,  am aflat lucruri noi  despre tradiţiile altor 
popoare, şi, nu în ultimul rănd, am exersat abilităţile practice şi pe cele de a lucra în echipă. 

 Elev: Ilinca Florinel 
 Profesori:   Nica Mădălina    

Dobra Mădălina 



 
 
Clasa a 10-a Învăţământ profesional de 2 ani 
Diriginte: profesor Radu Alina Simona 

A fost o săptămâna plină cu activităţi în 
care am învăţat, am râs, am vizitat şi am rămas 
cu amintiri frumoase. Ne-am propus să 
desfăşurăm aceste activităţi, deoarece am 
considerat că trebuie să ne dezvoltăm 
deprinderile şi competenţele profesionale prin 
vizită de studiu la Podul peste Răul Olăneşti. 
Am făcut multe poze, am pus întrebări şi am 
aflat care sunt etapele construirii unui pod şi 
mai ales ce utilaje de construcţii se folosesc.  

 O altă activitate s-a intitulat „ Sănătatea 
bunul cel mai de preţ! Cum ne hrănim 
sănătos?”din care am aflat că  pentru o 
dezvoltare aromonioasă este necesar să 
cunoştem principiile unei alimentaţii sănătoase. 
Acest material a fost realizat împreună cu elevii 
clasei care au participat cu mult entuziasm, iar 
la sfârşit am făcut un mic concurs materializat 
în premii. 

1. Sănatatea bunul cel mai de preţ! Cum 
ne hrănim sănătos?  
 

               
 
2. Studiile mele, viitorul meu - vizită tematică 
 
 

             

3. Salvăm planeta! – facem curăţenie în Parcul 
Zăvoi. 

 
Este o activitate pentru dezvoltarea 

durabilă a tinerilor. Ideea  de bază a acesteia 
este  că educaţia pentru dezvoltare durabilă îşi 
propune orientarea tinerilor în lumea în continuă 
schimbare, plină de provocări şi incertitudini, 
ajutându-i să conştientizeze relaţiile complexe şi 
cum să acţioneze în vederea protejării Planetei. 

În acest scop, noi ne-am propus să facem 
curăţenie în parcul Zăvoi. 
 
4. Locul 1 şi 2 la Concursul „Conducerea 
preventivă - Riscuri şi Realităţi!”  

 Învăţăm să fim responsabili în trafic. De 
ce? Fiindcă viaţa are prioritate! 
 

 
  

Ca o concluzie, pot spune că toate aceste 
activităţi au fost apreciate de elevii clasei a 10-a 
învăţământ profesional. 

 
Elev: Păun Cristian 

Profesor: Radu Alina Simona



ÎN ÎNTÂMPINAREA SĂRBĂTORILOR PASCALE 
 
 

 

 

 
 
 
 
Sfintele Sărbători de Paşte, Învierea Domnului, reprezintă trezirea la viaţă a întregii naturi. 

Credincioşi sau nu, această sărbătoare reprezintă pentru fiecare un prilej de curăţire sufletească, 
bucurie, înţelegere, prietenie, deschidere unul faţă de celalalt. Este o ocazie în care să simţim din toată 
inima darurile oferite de natură, pe care trebuie însă să o păstrăm curată şi neîntinată.  
 În această idee, clasa a XI-a Învăţământ Profesional, profesorii Cordun Marius şi Ionescu 
Maria-Magdalena au desfăşurat diferite activităţi în săptămâna "Să ştii mai multe, să fii mai bun!" 
 

        Elev: Chivu Constantin-cls. a XI-a IP 
          Profesor: Cordun Marius 

  



Să ne cunoaştem partenerii ! 

         Motto: Libertatea înseamnă să fim responsabili pentru noi înşine. 
 (Abraham  Lincoln)      

          Elevii prezintă în zilele noastre o nevoie imperioasă de manifestare a libertăţii personale. Din 
acest motiv, m-am hotărăt să le ofer şansa la exprimare întru-un mod inedit şi responsabil, printr-un 
proiect educaţional încheiat între Liceul Tehnologic Căpitan Nicolae Pleşoianu şi Biblioteca 
Judeţeană Antim Ivireanul,  intitulat LIBERTĂŢI.  
        Libertatea este un drept fundamental al omului, garantat prin Constituţia României şi valorile 
europene la care a aderat naţiunea română. Există mai multe modalităţi de exprimare şi manifestare 
a acesteia; la nivel şcolar, libertatea îmbinată cu nevoia de exprimare, mi se pare cea mai adecvată. 
Elevii au astfel şansa să-şi exprime direct propriile gânduri şi raţiuni, fără a fi criticaţi - scopul este 
de a reuşi să se dezbată probleme actuale cu care se confruntă elevii noştri în vederea conştientizării 
acestora şi descoperirii unor soluţii personalizate. 
         În data de 17.XII.2014, am desfăşurat prima activitate, alături de d-na profesoară Neagoe 
Ileana, care a constat într-o vizită tematică, împreună cu elevii claselor a IX -a A, B şi C, la Biserica 
Toţi Sfinţii şi la Biblioteca Judeţeană Antim Ivireanul. 
         Cu această ocazie, elevii au fost instruiţi de preotul paroh Cîrstea Constantin cu privire la 
conduita de elev, la semnificaţia postului şi a Sfintei Împărtăşanii. Aceştia au formulat întrebări în 
legătură cu tematica abordată şi au vorbit cu părintele, atât în public, cât şi în particular, despre 
probleme care îi preocupă (părintele este deschis dialogului cu elevii în orice zi); de exemplu, cum 
trebuie să postim, de ce este important să avem o conduită decentă, de ce trebuie să fim 
recunoscători  părinţilor etc. În final, părintele Cîrstea ne-a spus tuturor, părinteşte: ‘’Toate sunt 
bune, important este ce alegem pentru noi.’’  
          Domnii bibliotecari de la secţia de limbi străine au prezentat elevilor avantajele frecventării 
bibliotecii. O persoană  informată este mult mai liberă prin faptul că are variate posibilităţi în 
alegerile pe care le face, în primul rând, în calitate de OM. Un proverb francez spune că un om bine 
informat valorează cât doi.  
            Urmează, de asemenea, şi alte activităţi în cadrul acestui parteneriat la care sper că elevii 
noştri să manifeste un interes conştient şi responsabil. 
 
La Biserica Toţi Sfinţii                                                      La Biblioteca Judeţeană Antim Ivireanul 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elev: Idu Valentina 
Profesor: Mihaela BADEA 

 



Încă o dată despre voluntariat! 
 

Cine poate fi voluntar? 
     Simplu: ORICINE! Oricine poate să devină voluntar şi să aducă astfel o contribuţie cât de mică 
lumii care ne înconjoară. Important este să îşi doreşti acest lucru!  
     Dacă eşti tânăr: îţi poţi construi un CV atractiv, în care perioada de voluntariat poate fi trecută ca 
experienţă. Mereu întâmpini oferte de joburi care cer minimum un an de experienţă, nu neaparat în 
domeniu, cât în câmpul muncii. Ei, află că şi voluntariatul contează! În al doilea rând, testezi o posibilă 
carieră, îţi faci contacte care îţi pot fi folositoare în viitor. Ajuţi la crearea unei comunităţi mai bune în 
care să îţi placă să trăieşti încă zeci de ani. Şi nu în ultimul rând, îţi faci noi prieteni! 
     Dacă eşti şomer: stând acasă cu siguranţă nu îţi vei găsi locul de muncă ideal! Implicându-te în 
activităţi de voluntariat, ai şansa de a acumula noi experienţe. Totodată, îţi creezi noi contacte care te 
pot duce la obţinerea unui post aşa cum ţi-l doreşti. Ai astfel ocazia de a nu “îţi ieşi din mână” în ceea 
ce priveşte munca, te ajută să nu te plafonezi stând în casă.  
     Dacă eşti angajat: implicându-te într-o activitate de voluntariat, poţi rupe rutina activităţii zilnice şi 
a monotoniei vieţii cotidiene.  
     Dacă sunteţi o familie: puteţi petrece mai mult timp împreună, iar participarea la acţiuni de 
voluntariat uneşte oamenii. Puteţi da un exemplu pozitiv copiilor, aducând un mare plus educaţiei lor. 
Vă puteţi exprima recunoştinţa că soarta v-a adus la un loc. 
    De ce să devii voluntar? 

* pentru a câştiga experienţă în vederea obţinerii unui job mai bun; 
* pentru a nu pierde vremea acasă; 
* pentru a-şi face noi prieteni şi cunoştinţe; 
* pentru a învăţa lucruri noi şi a-şi forma deprinderi utile; 
* pentru a da înapoi o parte din ceea ce ai primit de la alţii; 
* pentru a-ţi face contacte utile; 
* pentru a te simţi util; 
* pentru a te distra; 
* pentru a face tranziţia spre o noua viaţă; 
* pentru a-i ajuta pe cei mai puţin norocoşi; 
* pentru a aduce un aport comunităţii în care trăieşti; 
* pentru a-şi asuma o responsabilitate; 
* pentru a face parte dintr-o echipă; 
* pentru a cunoaşte şi/sau a înţelege mai bine problemele comunităţii în care trăieşti. 

Ce pot face voluntarii? 
          Ca voluntar, poţi ajuta  o fundaţie în toate acţiunile ei sociale sau culturale. Orice sprijin,  oricât 
de mic, aduce un aport major în atingerea obiectivelor fundaţiei. 
         Astfel,  poţi fi alături de alţi voluntari  prin   următoarele acţiuni: 
      - consiliere şi informare a publicului ţintă în diferitele acţiuni sociale. Ca exemplu concret, în cadrul 
Campaniei de prevenire a consumului de droguri şi traficului de persoane, poţi merge împreună cu alţi 
voluntari în centre de plasament pentru a discuta cu tinerii de acolo despre riscul pe care îl reprezintă 
drogurile, cât şi ofertele tentante venite de la terţe persoane. 
    - pregătirea şi distribuirea unor pachete pentru beneficiarii organizaţiei (copii, bătrâni, familii cu 
venituri mici sau foarte numeroase, persoane cu dizabilităţi); 
    - organizarea de evenimente (vizite oficiale, licitaţii, conferinţe); 
    - campanii de promovare a sănătăţii (culegerea de informaţii despre situaţii deosebite din mediul 
sanitar, sesizarea cazurilor speciale şi rezolvarea lor). 
Drepturile tale ca voluntar: 
 Ca voluntar beneficiezi de: 
~ dreptul de a fi tratat ca fiind un coleg cu drepturi egale şi nu ca mână de lucru gratuită; 
~ dreptul de a-ţi fi luate în calcul preferinţele personale, temperamentul, experienţa de viaţă, studiile şi 
experienţa profesională în acordarea sarcinii; 
~ dreptul de a fi informat asupra aspectelor pe care le implică activitatea pentru care îţi este solicitat 
sprijinul; 



~ dreptul la supervizare – orientare din partea unei persoane cu experienţă, bine informată, cu răbdare, 
atentă şi care dispune de timp pentru a răspunde nevoilor tale ca voluntar; 
~ dreptul la un loc unde să îţi desfăşori activitatea; 
~ dreptul de a fi promovat şi de a-ţi fi acordată din ce în ce mai multă responsabilitate, în conformitate 
cu rezultatele avute; 
~ dreptul de a fi ascultat şi de a juca un rol în planificarea activităţilor, de a te simţi liber să faci sugestii 
şi de a-ţi fi respectate opiniile; 
~ dreptul la recunoaşterea şi exprimarea aprecierii pe care o meriţi. 
Responsabilităţile tale ca voluntar 
Ca voluntar trebuie să: 
~ Fii convins – cercetează-ţi sentimentele şi fii sigur că vrei să ajuţi alţi oameni! 
~ Fii sigur – nu îţi oferi serviciile până nu eşti convins de valoarea a ceea ce poţi face! 
~ Fii loial – oferă-ţi sugestiile, dar respectă regulile; nu critica ceea ce nu înţelegi! 
~ Fii dispus să înveţi – instruirea este esenţială pentru a-ţi putea desfăşura activitatea în bune condiţii! 
~ Spune ce gândeşti – întreabă ceea ce nu înţelegi; nu-ţi păstra pentru tine semnele de întrebare şi 
frustrările pentru că astfel nu te ajuţi nici pe tine, nici pe ceilalţi! 
~ Învaţă tot ce poţi – Documentează-te asupra cazurilor şi cauzelor pentru care luptă fundaţia! 
~ Acceptă supervizarea – Poţi fi mult mai de ajutor dacă respecţi sfaturile şi îndrumările care ţi se 
oferă, precum şi dacă priveşti verificarea îndeplinirii sarcinilor tale ca un ajutor şi nu ca un afront sau o 
dovadă de neîncredere. 
~ Fii de încredere – Fă ceea ce te-ai angajat să faci şi nu promite lucruri dacă nu eşti sigur că le şi poţi 
înfăptui! 
~ Fii un membru al echipei – integrează-te şi sprijină-i pe ceilalţi! 
CE AM  FACUT  NOI  CA  VOLUNTARI ? 
      In cadrul  Strategiei Naţionale de Acţiune Comunitară ( SNAC) am  participat la activit ăţi de 
voluntariat , prin acţiuni de strângere şi donare de legume, fructe, jucării, dulciuri, produse de 
papetărie, cărţi, etc., pentru copiii de la Grădiniţa Nr.5 Râmnicu Vâlcea şi elevii cu situaţie materială 
deficitară,  în cadrul campaniilor realizate la nivelul şcolii :  
- “Săptămâna legumelor şi fructelor  donate “-octombrie 2014 
 - “Poţi fi şi tu Mos Nicolae!”-decembrie  2014  
 - “Ziua Internaţională  a Voluntarilor” – 5 decembrie - masă rotundă. 

a.  In  „Săptămâna   legumelor  şi  fructelor donate”,   desfaşurată  în perioada  23- 29 
octombrie  2014, împreună cu elevii  şi  profesorii  voluntari  ai   şcolii,  am donat    105  pachete  
( fiecare având aproximativ 10 kg de legume, fructe, conserve )  celor 64 de elevi ai şcolii noastre   ce  
au o situaţie  materială precară şi  locuiesc  în Perişani, Stoileşti, Pesceana, Muereasca, Sălătrucel-
Berislăveşti şi 18 pachete ce au fost donate copiilor de la Grădiniţa Nr.5-Râmnicu  Vâlcea, care 
locuiesc în Cartierul Petrişor-Râmnicu  Vâlcea. 

Elevii voluntari,  împreună cu profesorii, au 
identificat   categoriile de persoane  care necesită ajutor 
material şi  au realizat  un sondaj  în  rândul copiilor şi  
elevilor, pentru  a evalua  situaţia  familială  şi materială a  
acestora. 

Elevii  şi  profesorii  voluntari ai şcolii  au donat  
268,5 kg  legume şi fructe şi alte produse alimentare: 165 
kg cartofi; 10 kg morcovi;  3,500 kg varză; 30 kg mere; 50 
kg ceapă  şi 10 kg fasole  boabe, 12 kg  orez,10 kg zahăr, 5 kg mălai,10 kg făină de  grâu, 45 pungi 
paste făinoase, 100  conserve diverse  la  borcan şi cutii,16 sticle de 1 litru ulei, 61 conserve  pateu, 25 
bucăţi napolitane, 20 pachete biscuiţi,10 borcane  conserve  de legume. 

 S-au evidenţiat elevii voluntari: Sîrbu Cerasela-clasa 12 S, Morteanu Bogdan-clasa 9A, 
Constantin Emanuela -11 S, Ciucur  Elena-clasa 11 S, Dumitra Emil-clasa 11 S, Pană Mariana-clasa 11 
S, Popescu Claudiu-clasa 12C, Clenci  Ionuţ-clasa 12 C, Cîrstea Maria-clasa 13 S,Voicu Anisia –clasa 
11B, Măroiu Lavinia-clasa 11 B, Dobrescu Maria-clasa 11B  şi colectivele de elevi ai claselor:14SA, 
11B, 12D, anul I B-postliceală, anul II A-postliceală, anul II-Şcoala de Maiştri, anul I Şcoala de 
Maiştri, 12 A, 12 C, 9A,12 Srd,11 S. 



am  sărbatorit  Ziua  Internaţională
prezentat rezultatele activităţilor de voluntariat  din
şi   am  încercat   să motivăm   şi  alţ
acţiunile noastre, ceea ce s-a şi reuş
         Activităţile de voluntariat  pot avea  
pentru      tinerii  care aleg    să sus
noastră  sau  din   lume. 
 Profesorii voluntari care au participat la activitatile SNAC sunt: Nica M
Cristiana, Apostolescu Adrian, Radu 
Mădălina, Ioniţescu Daniela, Lumineanu Cristina,
Udubaşa Mădălina, Corbeanu Daniel,
Matei Alina. 
           Şi, pentru a fi  mai convingă
voluntariat: 

                         
     SNAC  Noiembrie 2014- Voluntarii  realizeaz
              

                          
   SNAC –noiembrie 2014 -Elevii voluntari d
                       

SNAC- “Poţi fi şi tu Moş Nicolae “ 
cărţi, dulciuri  şi haine . 
        

        b.     Cu ocazia  sărbătorilor de iarn
„Poţi   fi şi tu   Moş  Nicolae”_ decembrie 2014 ,
au colectat şi au donat  jucării, dulciuri,  că
portocale, care au fost donate celor 18 copii de  la Gr
Râmnicu Vâlcea, elevilor de la clasa pregă

Gimnazială Spiru Haret)  şi celor  40 de  elevi   nevoia
noastră. 

c.  Pe  5 decembrie 2014  
ţională  a   Voluntarilor,  unde s-au 
ilor de voluntariat  din şcoala  noastră   

i  alţi elevi  să  ni se alăture în 
şi reuşit.         

ile de voluntariat  pot avea  un  şi mai  mare  impact  
ă susţină  acestă cauză,  în  favoarea  celor   săraci   din  vecin

care au participat la activitatile SNAC sunt: Nica M
Radu Alina, Ionescu Maria Magdalena, Manea Cerasela,

Lumineanu Cristina, Pleşa Cristina, Dafinoiu Laura, Neagoe Ileana,
lina, Corbeanu Daniel, Stroe Ion, Hereşanu Felicia, Bitică Cristiana,

convingători, vă prezentăm câteva momente din activit

       
Voluntarii  realizează  pachetele  cu legume şi fructe donate

          
Elevii voluntari dăruind copiilor-  beneficiari pachetele  cu legume 

Nicolae “ –Realizarea  şi  donarea pachetelor pentru beneficiarii  de juc

Elevi voluntari: Dobrescu Maria M
                           Măroiu   L

Profesor coordonator SNAC: Felicia Here

ătorilor de iarnă,  în cadrul acţiunii 
decembrie 2014 , voluntarii noştri  

cărţi, îmbrăcăminte, 
18 copii de  la Grădiniţa Nr.5 

ătitoare (Şcoala 
elevi   nevoiaşi  din şcoala  

ăraci   din  vecinătatea   

care au participat la activitatile SNAC sunt: Nica Mădălina, Ciochină 
Alina, Ionescu Maria Magdalena, Manea Cerasela, Dobra 

Dafinoiu Laura, Neagoe Ileana, 
Cristiana, Şuşanu Liliana, 

activităţile noastre de 

       
i fructe donate 

 
neficiari pachetele  cu legume şi fructe 

pachetelor pentru beneficiarii  de jucării, 

 
 
 
 
 
 

 
Dobrescu Maria Magdalena-clasa a XI-a B 

ăroiu   L avinia   -clasa a XI-a B 
Profesor coordonator SNAC: Felicia Hereşanu   



 
 

Cele mai „memorabile” dezastre ecologice  
care au poluat mediul înconjurător 

 
”Totul a ieşit bun din mâinile naturii  

pentru a degenera în mâinile omului”. 
J.J. Rousseau 

 
Istoric vorbind, cele mai mari dezastre ecologice au fost provocate de războaie, explozii şi 

deversări de reziduuri chimice. 
 Din punct de vedere al numărului de victime, cel mai mare 

accident ecologic s-a produs în oraşul indian Bhopal, pe 3 decembrie 
1984. Explozia produsă la uzina de pesticide din oraş a împrăştiat în aer 40 
de tone de izocianat de metil. Bilanţul: aproape 30.000 de morţi, din care 
8.000 doar în prima zi. 

Cei care au supravieţuit au orbit, au avut probleme la organe şi alte 
boli îngrozitoare. Un număr mare, şocant, de copii s-au născut cu 
malformaţii. În 1989, Union Carbide a plătit 500 de milioane de dolari 
victimelor, o sumă insuficientă pentru consecinţele dezastrului. Bhopal 
este cea mai mare catastrofă industrială care a avut loc vreodată. 

Din punct de vedere al 
consecinţelor asupra mediului, 
cel mai notabil accident este 
naufragiul petrolierului 

american Exxon Valdez, în nordul Pacificului, la 24 
martie 1989. Peste 40 de milioane de litri de petrol au 
infestat coastele peninsulei Alaska şi ale nord-vestului 
Canadei. Numai pagubele produse industriei piscicole 
prin uciderea a mii de bancuri de somoni şi heringi sunt 
de ordinul sutelor de milioane de dolari.  

Europa nu a fost scutită nici ea de efectele devastatoare ale mareei negre. Naufragiul 
petrolierelor Erika, în largul peninsulei Bretagne, în 1989 şi mai recenta scufundare a petrolierului 
Prestige în golful Biscaya din noiembrie 2002 au provocat moartea a milioane de animale, pagube 
considerabile turismului de pe coasta atlantică a Europei, iar industria piscicolă locală suportă şi 
acum consecinţele. 

Cel mai celebru şi nefast accident ecologic rămâne însă 
explozia reactorului numărul 4 al centralei nucleare de la Cernobîl. 
Efectele dezastrului se văd şi după 29 de ani, şi nu numai în Ucraina. 
Bilanţul celor ucişi de norul radioactiv degajat la Cernobîl se apropie 
de 150.000 şi, potrivit estimărilor ONU, viaţa şi sănătatea a 7 milioane 
de oameni au fost afectate de dezastru.  

Mii de copii au fost 
diagnosticaţi cu cancer de 
tiroidă şi peste 30 de km din 
jurul centralei sunt încă 
închişi. Reactorul nr.4 a fost 

sigilat într-un sarcofag enorm, care a început însă să se 
fisureze. Centrala a fost complet închisă în 2000, dar peste 
4.000 de oameni încă mai lucrează la ea, pentru întreţinere. 

Nu este de neglijat nici faptul că, pe 30 septembrie 
1999, a avut loc cel mai grav accident nuclear al Japoniei 
într-o centrală din nord-estul oraşului Tokyo. Trei lucrători 



 
 

al centralei din Tokaimura au amestecat greşit o soluţie de uraniu. O flacără albastră a pornit 
dezastrul. Doi muncitori au murit şi sute de oameni au fost expuşi radiaţiilor. 

Incedierile de petrol din Kuweit. Saddam Hussein ştia 
că războiul s-a terminat. Nu putea să aibă Kuweitul şi nici nu 
vroia să beneficieze alţii de pe urma bogăţiilor sale. Aşa că, în 
timp ce Războiul din Golful Persic din 1991 se încheia, Saddam 
a incediat peste 600 de puţuri de petrol. Flăcările au ars timp de 
câteva luni. Golful era învelit într-un fum toxic. Au început să 
cadă ploi negre. S-au creat lacuri de petrol. Vitele şi animalele 
au murit din cauza aerului combinat cu petrol. 

În aprilie 2010, secretarul ONU Ban Ki-Moon a călătorit în Asia Centrală, unde a găsit un 
"cimitir" de nave ruginite în mijlocul unui deşert care se întindea pe zeci de kilometri, în toate 
direcţiile. Acolo a fost Marea Aral, odată al patrulea lac de pe Pământ. Situat între Uzbekistan şi 
Kazakhstan, Aral era mare cât Irlanda. Din anii '60 însă,  când Uniunea Sovietică a început irigaţii 
masive şi a redirecţionat sursa lui de apă în alte zone, Aral s-a micşorat cu 90%. Ceea ce era odată 
un lac plin de viaţă, a ajuns acum un deşert care produce furtuni de nisip şi de sare care omoară 
toate plantele şi are efecte negative asupra sănătăţii oamenilor şi animalelor. 

 

 

Acest termen nefast se potriveşte şi unor fenomene non-punctuale, provocate de anii de 
poluare şi exploatare industrială iraţională, defrişarea masivă din Amazonia lărgeşte în fiecare zi 
gaura din stratul de ozon observată pentru prima dată acum trei decenii, iar norul brun de noxe din 
Asia, mare cât suprafaţa Statelor Unite, afectează anual aerul, apa şi agricultura din Pakistan, India, 
China şi din statele Asiei de Sud-Est.  

 

 

Elev: Dimieru Amalia, clasa a XII-a D 
Profesor: Cristiana-Daniela Ciochină 

 

 



Geometria ca suport al crea ţiei  

Nu e destul să ştii, trebuie să şi aplici, nu e destul să vrei, trebuie să şi faci. 
(Johann Wolfgang von Goethe) 

 Geometria este prima ştiinţă care s-a apropiat cel mai mult de artă şi s-a implicat împreună cu 
aceasta în evoluţia culturii. 
 De-a lungul evoluţiei sale, prin informaţie (forme plane şi spaţiale, proporţii, relaţii dintre 
elemente geometrice, elemente de compoziţie), prin formaţia impusă celui ce o utilizează (mod de 
gândire, modul de a vedea în spaţiu, mod de a înţelege uşor corespondenţa plan-spaţiu, măsură şi 
ordine în gândire), prin desen (ca instrument de lucru), geometria a devenit un element fundamental în 
domeniile cele mai diverse ale activităţii umane: ştiinţă, tehnică, artă, medicină, cultură, învăţământ, 
protecţia mediului,etc. 
 În proiectare (mecanică, instalaţii industriale, arhitectură, construcţii, electronică etc), în care 
desenul nu este un scop în sine, ci un mijloc, trebuie să se asigure corespondenţa spaţiu-plan, prin 
proiecţiile ortoganale şi prin pura geometriei descriptive. Deci geometria ca element al matematicii în 
tehnică şi artă, deţine puterea de sinteză şi creaţie. 
 O parte din elevii de liceu  sunt speriaţi de matematică. Pentru aceştia se pot face reţete de 
rezolvare a exerciţiilor aşa cum sunt reţete de bucătărie.  
 Iată câteva exemple de aplicaţii practice rezultate prin utilizarea  geometriei în  proiectare, pe 
care le-aş propune elevilor de clasa a XI-a, ca exerciţii în AUTOCAD. 
 

1.Calul de şah         2. Cârligul 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
3. Cheia fix ă (exerci ţiu greu) 

 
 
 
 
 
 

 
Autor: Prof. Necşulescu Adriana 
Mirea Bogdan Clasa a XII-a A, 

Bleiceanu Ovidiu Ionuţ Clasa aXI-a A 



 

Erasmus+ este programul Uniunii Europene pentru educaţie, formare, tineret şi sport în perioada 2014-
2020. 

Proiecte de mobilitate - Domeniul tineret 

1. Oportunităţi pentru tineri 

Erasmus+  îi ajută pe tineri să îşi dezvolte competenţe şi să 
îşi crească şansele de angajare, oferindu-le oportunitatea de a 
participa în proiecte europene de învăţare. Le oferă ocazia de a 
descoperi noi culturi şi de a simţi că aparţin Europei.  

Ce sprijină Erasmus+? 

Mobilităţile sunt posibile la nivelul ţărilor participante la program şi cu ţările partenere din 
vecinătatea UE pentru: 

- grupuri de tineri din diferite ţări care se 
întâlnesc pentru o perioadă scurtă de timp (5-21 
de zile) pentru a participa la un program de 
învăţare specific educaţiei nonformale (schimb 
de tineri) 
- tineri care fac voluntariat în diferite ţări prin 
Serviciul European de Voluntariat pentru 
perioade ce pot varia de la 2 săptămâni la 12 
luni 

Cine poate participa? 

- schimburile de tineri se adresează celor care au 
între 13 şi 30 de ani 
- oportunităţile de voluntariat sunt pentru tinerii 
care au între 17 şi 30 de ani 

2. Oportunităţi pentru lucrători de tineret 

Erasmus+ le oferă lucrătorilor de tineret 
oportunitatea de a experimenta diversitatea culturală şi de a cunoaşte diferite practici ale lucrului cu 
tinerii din alte ţări. Aceste oportunităţi îi ajută în dezvoltarea lor profesională.  În plus, aceste activităţi 
ajută organizaţiile să dezvolte noi metode de învăţare, cât şi să coopereze cu organizaţii din alte ţări pe 
perioade mai lungi de timp. 

 
 
 



 
 
Ce sprijină Erasmus+?  

Mobilităţile sunt posibile la nivelul 
vecinătatea UE pentru: 
           - lucrători de tineret din diferite 
de contact, vizite de studii 
           - lucrători de tineret din diferite 
observare în organizaţii de tineret din str
           Mobilităţile lucrătorilor de tineret du

Cine poate participa? 

           Oportunităţile se adresează
educaţională şi socială a tinerilor.

 
Buget  

Bugetul în România alocat în 2015 pentru proiecte de 
pentru tineret este de 5 348 465 
domeniul tineretului şi 4 566 462
 Serviciul European de Voluntariat). 

formularului de 
limita 

 

 

 

ile sunt posibile la nivelul ţărilor participante la program şi cu ţă

tori de tineret din diferite ţări care iau parte în activităţi de formare,

tori de tineret din diferite ţări care iau parte la perioade de job shadowing sau perioade de 
ii de tineret din străinătate 
ătorilor de tineret durează între 2 zile şi 2 luni. 

ile se adresează lucrătorilor de tineret implicaţi în dezvoltarea personal
 a tinerilor. 

Bugetul în România alocat în 2015 pentru proiecte de mobilitate 
 Euro (782 003 Euro pentru lucrători în 

4 566 462 Euro pentru schimburi de tineri şi 
Serviciul European de Voluntariat).  

Termenele limită  

Pentru depunerea online a 
formularului de candidaturătermenele 
limita  în anul 2015 sunt: 

• 4 februarie, ora 13.00 (ora României)
• 30 aprilie, ora 13.00 (ora României)
• 1 octombrie, ora 13.00 (ora României)

Responsabil Comisia  Programe 

şi cu ţările partenere din 

i de formare, seminarii, evenimente 

ri care iau parte la perioade de job shadowing sau perioade de 

i în dezvoltarea personală, 

rie, ora 13.00 (ora României) 
lie, ora 13.00 (ora României) 

mbrie, ora 13.00 (ora României) 

 

 
 

Profesor: Mihaela Toma 
rograme şi Proiecte Europene 



                                                  „MENS SANA IN CORPORE SANO

            Aşa cum spunea poetul roman
sănătoasă dacă nu ai un corp sănă
      Plecând de la acest motto şi c
mişcare, în anul şcolar 2013-2014
sănătos şi activ reamintindu-le prin intermediul competi
dezvoltarea armoniasă a organismului. 
      Elevii şcolii noastre şi-au dezvoltat 
întreceri sportive : 

          Cupa Primăriei Municipiului                  
                      Rm.Vâlcea                                                 

 

Campionat tenis de mas

                                                      

Concurs interjudeţ

MENS SANA IN CORPORE SANO” 

a cum spunea poetul roman Juvenal în urmă cu 4000 de ani, nu po
ătos. 
i considerând că o viaţa sănătoasă se întreţine în primul rând prin 

2014, am încurajat elevii şcolii noastre să aleag
prin intermediul competiţiilor sportive că sportul este esen

a organismului.  
au dezvoltat şi spiritul de competiţie prin participarea la urm

riei Municipiului                            Olimpiada Naţională 
lcea                                                              Şcolar – Fotbal 

                  

Campionat tenis de masă  2014 Olimpiada Naţional
Şcolar  – Fotbal – Spiru Haret  2014

                                    

               
ţean Automobilul între da şi nu – Secţiunea sport vs                                              

sedentarism la volan 

                

                               
                                   

nu poţi avea o minte 

ţine în primul rând prin 
aleagă un stil de viaţă 

sportul este esenţial pentru 

ie prin participarea la următoarele 

 a  Sportului         
Fotbal  

          

ională a Sportului              
Spiru Haret  2014 

 
iunea sport vs                                              

 

    Elev: Mesea Mădălin 
                                   Profesor: Matei Alin 



 

CARACTERISTICILE CARACTERISTICILE 
CALITATIVE DINCALITATIVE DIN

DOCUMENTADOCUMENTAŢŢIA TEHNICIA TEHNICĂĂ

CARACTERISTICILE CARACTERISTICILE 
CALITATIVE ALE CALITATIVE ALE 

PRODUSULUI FINITPRODUSULUI FINIT

CERINCERINŢŢELE ELE 

BENEFICIARULUIBENEFICIARULUI 
(de fapt ale societăţii)

CALITATEA 

FABRICAŢIEI

CALITATEA 
CONCEPŢIEI

CALITATEA 
PRODUSULUI

Calitatea produselor şi pia ţa actual ă 

UN PRODUS ESTE 
CONSIDERAT O 

ACHIZIŢIE BUNĂ DACĂ 
ÎNDEPLINEŞTE TREI 
CERINŢE DE BAZĂ: 

 

•PREŢ ADAPTAT PIEŢII 
(CÂT MAI MIC); 

 
-CALITATE EXACT A ŞA 
CUM ESTE CERUTĂ DE 

CLIENT; 
 

-PRECIZIE ABSOLUTĂ ÎN 
CEEA CE PRIVEŞTE 

TERMENELE DE 
LIVRARE. 

TABLOUL ECONOMIC ACTUAL: 

•MONDIALIZAREA PIEŢELOR  

•CREŞTEREA EXIGENŢELOR 
CLIENŢILOR  

•DIVERSIFICAREA ŞI ÎNNOIREA 
RAPIDĂ A OFERTEI DE MĂRFURI 

CERINŢELE CONSUMATORULUI 
DEPIND DE: 

- MEDIUL DE VIAŢĂ; 
- SITUAŢIA FINANCIARĂ; 

- GRADUL DE CULTURĂ, DE 
INSTRUIRE; 

-SEX, VÂRSTĂ; 
- OBICEIURI, TRADIŢIE; 

- PROMOVAREA PRODUSULUI 

Elev: Stancu Mirabela 
Profesor: Calotă Luminiţa 

 



 

 
CONCURSUL  INTERJUDEŢEAN          

„Calitatea face diferenţa” 
Liceul Tehnologic „Mihai Viteazul” Pite şti 

Ediţia  a IV-a, 9 aprilie 2014 
 

Elevii şcolii noastre au participat pentru a doua oară şi au obţinut premii şi menţiuni. 
 
PREMIUL II 
 
SECŢIUNEA 1- “Calitatea face diferenţa “  - CONCURS  INTERACTIV,  echipaje de elevi ai 
claselor a XII-a. 
      Participanţi: Băltăţeanu Vasile Laurenţiu, Marica Mariana Daniela,Ţîrvuică Florentina, Vlad 
Ionuţ Eugen, coordonaţi de profesorii: Bitică Cristiana, Boureci Adrian, Calotă Luminiţa, 
Necşulescu Adriana. 
 
MENŢIUNE 
 
SECŢIUNEA 2- “Calitatea produselor reflectată în oglinda preţului “ - CONCURS DE POSTERE. 
 Participanţi: Marica Mariana Daniela, Vlad Ionuţ Eugen, coordonaţi de profesorii Calotă Luminiţa 
şi Necşulescu Adriana. 
 

 

Elev: Marica Mariana 
Profesor: Calotă Luminiţa 



Probleme cu glume 

 Nespecialiştii afirmă că matematica este o ştiinţă "uscată", iar matematicienii sunt, de regulă, 
oameni ursuzi, serioşi şi fără simţul umorului. Prin prezenta pagina vă aducem o serie de 
contraexemple şi vă amintim că fiecare glumă conţine o doză de adevăr.  
            Distraţi-vă şi zâmbiţi cu poftă!  

 1. Pe o casă sunt patru coşuri de fum, pe casa vecină – trei, iar pe casa următoare – două. Ce 
obţinem în rezultat? 

Soluţie: In rezultat vom primi fum. 

 2.Trenul electric merge de la est spre vest. Accelerând mersul, trenul face 60 km pe oră. În 
aceeaşi direcţie, de la est spre vest, suflă vântul, dar cu viteza 50 km pe oră. În ce direcţie va fi dus 
fumul trenului? 

Soluţie : Trenul electric nu face fum. 

 3. Din 12 betişoare sunt compuse 5 pătrate. Înlăturaţi 2 betişoare astfel, încât să rămână numai 
două pătrate de dimensiuni diferite. 
 

 

Soluţie :  

 

 4. Un morar a venit la moară. În fiecare din cele patru colţuri ale încăperii, el a văzut trei saci de 
făină. Pe fiecare sac s-au aşezat trei mâţe, iar fiecare mâţă a avut pe lângă dânsa trei motanaşi. Se 
întreabă, câte picioare au fost la moară? 

Soluţie : Două picioare ale morarului, deoarece mâţele şi motanaşii au labe.  

     Elev: Bulacu Oana -Maria - clasa a XI-a SA 
        Profesor: Ionescu Maria-Magdalena 

 

 

      

 


